
中学部  授業だより 

学年 授業の様子 内容 

 

１

年

生 

 
≪体育≫ （リズムでパラバルーン） 

３学期を通して、ダンスに取り組みました。絵

の具を身体で伸ばして作品を作る感覚遊びか

ら始まり、パラバルーンを使った感覚活動。そ

して、先生と一緒にフォークダンスを行いまし

た！普段感じるものとは少し違う感覚に不思

議そうな表情で取り組む生徒もいれば、全力で

その感覚を楽しみながら身体を動かす生徒も

いました！授業を通して、自分なりの表現で身

体を動かしながら楽しむことができまし

た！！みんなで Let’s DANCE～！！(^▽^)/ 

 

２

年

生 

 
《美術》 

ペーパーウェイトを制作しました。砂を水で洗っ

て汚れを落とし、好きな絵の具を揉みこんで色砂

を作りました。砂の感触や、瓶に入れる時のさら

さら～という音を楽しみながら制作していまし

た♪羊毛フェルトボールを作って、目玉をつけて

可愛らしいキャラクターを作り、一緒に瓶に詰め

ました！カラフルな色砂とフェルトボールで素

敵なペーパーウェイトが完成しました～！ 

 

３

年

生 
 

≪書写≫ 

書道の授業で、周りの人への感謝の思いを込めて

「ありがとう」を書きました。「○○へ書こう」

と先生と話し合い、筆を持つ手に力を込めて、筆

を動かしていました。書いた後は、恥ずかしさと

嬉しさで笑顔があふれる姿が印象的で書いた作

品をプレゼントしました。中学部でたくさんの思

い出を作ることができたのは、友だちや周りの人

が居たから。。。そんな人たちへ、想いよ届け～～

～!! 

 


