
学部：中学部 教科・領域：国語 

対象児童生徒の実態：文字の位置や大きさを調整するのが難しい 

教材名：はがき宛名シート 

教材の説明： 

自作したものや百円均一で購入したものです。枠があることで暑中見舞いや年賀状の宛名を

書く際に文字がずれないよう位置や住所や名前などの文字の大きさを自然と調整して書くことが

できます。 

 

（日本眼科医会より） 

 


