
授業づくり研修③
(パッケージ研修支援全大会)
１ 指導主事から講評及び助言
２、授業者より発表
３、見学者間でグループ討議
４．まとめ（全体で共有）



調理レシピを作ろう
生活の中の国語と数学:

名詞と動詞＋分量と計量＋論理的順番＝調理レシピ



学習指導案

•苦労したこと

授業づくり

•意識していること



人格の完成

平和で民主的な国家及び社会の形成者とし

て必要な資質・心身ともに健康

資質・能力

学習指導案



学習指導要領

教育目標・教育課程

・シラバス

学習指導案・授業

国の基準

学校の目標・基準

各教員の実践



何を知っているか、

何ができるか

知っていること・

できることをどう使うか

どのように社会・

世界と関わり、

よりよい人生を送るか

学力の三要素
～資質・能力の3本柱～

知識・技能 思考力・判断力・

表現力

学びに向かう力、

人間性等



評価の三つの観点

知識・技能 思考・判断・

表現

主体的に学習に

取り組む態度

自らの学習状況
を把握し、学習
の進め方につい
て試行錯誤する

粘り強い取組を行お
うとする側面、粘り
強い取組を行う中で、
自らの学習を調整し
ようとする側面



目標手法

主体的・
対話的で
深い学び

ICTの活用



各教員の実践

授業の構想

（計画）

授業実践

評価

授業改善



各教科を合わせた指導の留意点

■ 生活単元学習では、広範囲に各教科等の目標や指導内容が扱われる。

■ 単元は、各教科の見方・考え方を生かしたり、働かせたりすることのできる内容を含む活動
で組織され、児童生徒がいろいろな単元を通して、多種多様な意義のある経験ができるよ
う計画されていること



国語 数学

・言葉の意味、働き、使い方に着
目して対象と言葉、言葉と言葉の
関係をとらえる

・その関係性を問い直して意味づ
けし、自分の思いや考えを深める

・数量や図形などの関係に着目し
て事象をとらえる

・論理的、統合的、発展的に考え
る



生活単元

調理レシピ

国語 数学

・言葉の意味、働き、使い方に着
目して対象と言葉、言葉と言葉の
関係をとらえる

・その関係性を問い直して意味づ
けし、自分の思いや考えを深める

・数量や図形などの関係に着目し
て事象をとらえる

・論理的、統合的、発展的に考え
る



学習指導要領

教育目標・教育課程

・シラバス

学習指導案・授業

国の基準

学校の目標・基準

各教員の実践

済

済



数学

・数量や図形などの関係に着目し
て事象をとらえる

・論理的、統合的、発展的に考え
る

国語

・言葉の意味、働き、使い方に着
目して対象と言葉、言葉と言葉の
関係をとらえる

・その関係性を問い直して意味づ
けし、自分の思いや考えを深める

生活単元

調理レシピ



名詞→調理器具・食材
動詞→調理方法

生活単元

調理レシピ

分量・計測→秤
計量カップ
計量スプーン

これらを用いることで
名詞や動詞、重さや容積・計測が分かったこととする



知識 行動



Before After



Before After



Before After



で、評価は?





Before After



キレ
イ
動画

doga/レシピづくり.avi


Before After



知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に

取り組む態度

食材・調理器
具(名詞)や調
理方(動詞)の
知識・説明に
は順番が重要
という知識

調理方法が伝
わりやすくな
る為に文章
(名詞＋動詞
で構成の文
章)をどこに
置くか(順番
をどうする
か)の推敲・
吟味

食材・調理器具(名
詞)や調理方(動詞)の
知識・説明には順番
が重要という知識
を生かした伝わりや
すい調理レシピの記
述



知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に

取り組む態度

食材・調理器
具(名詞)や調
理方(動詞)の
知識・説明に
は順番が重要
という知識

調理方法が伝
わりやすくな
る為に文章
(名詞＋動詞
で構成の文
章)をどこに
置くか(順番
をどうする
か)の推敲・
吟味

食材・調理器具(名
詞)や調理方(動詞)の
知識・説明には順番
が重要という知識
を生かした伝わりや
すい調理レシピの記
述



Before After



F君の本授業の評価

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り
組む態度

調理レシピ作成
(名詞・動詞・
説明順序・分量)

○ △ ○

話し合い ○ ○ ○

主体性を持ち、
多様な人々と
協働しつつ学
習する態度





野菜ジュースグループの評価

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り
組む態度

調理レシピ作成
(名詞・動詞・
説明順序・分量)

○ ○ ○

話し合い ○ ○ ○



キレ
イ
動画

doga/プレゼン学習.wmv




授業づくり

学ぶべき目標を示す

自分たちで動く、話す、考える

お勧め手法で可能なものはどんどん取り入れる

必要に応じてICT活用



授業づくり

学ぶべき目標を示す

自分たちで動く、話す、考える

お勧め手法で可能なものはどんどん取り入れる

必要に応じてICT活用

評価につながる → 成績 楽

生徒がどの方向に向かえば良いか、理解しやすい (焦点化)

最近流行りの
「不思議の種」は

このグループには難しい

指導も焦点化しやすい→目標以外で気になるところはさらりと流す



授業づくり

学ぶべき目標を示す

自分たちで動く、話す、考える

お勧め手法で可能なものはどんどん取り入れる

必要に応じてICT活用

ちょっと苦労したり、工夫したり、能動的な方が記憶に残りやすい

友達同士の会話は楽しい → 楽しい方が学びやすい、記憶に残る

多少の脱線は大目に見る、大らかに修正する、修正し合うのを待つ

私しゃべりが下手。
聞いてるだけでは
面白ない。

できた感が大きい



キレ
イ
動画

doga/発表評価.avi


授業づくり

学ぶべき目標を示す

自分たちで動く、話す、考える

お勧め手法で可能なものはどんどん取り入れる

必要に応じてICT活用UD・焦点化・構造化・研修会・心理学・応用行動分析・ジェントルティーチング

サンドイッチ法・育児・ドッグトレーニング・メディアの視聴率獲得工夫・文化芸術・五感



授業づくり

学ぶべき目標を示す

自分たちで動く、話す、考える

お勧め手法で可能なものはどんどん取り入れる

必要に応じてICT活用 ・実は私はアナログ派

デジタルが「学習効率が良い」場合 ( 辞書やドリルの代わりだけにしない )





学びて思わざれば則ち罔し
思いて学ばざれば則ち殆し

三人寄れば文殊の知恵

学びて行わざれば則ち知らざるが如し



ありがとうございました


