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＜生活セット＞ 

科目 科目内容 
座

学 

実

習 

実

習

費 

くらしとフード A・B 

調理実習が中心の授業で、食品・調理について学ぶ。また、栄養、献立、テ

ーブルコーディネイトなどに関する知識と技術を習得し、食事を総合的にデ

ザインする能力、態度を養う。 

〇 〇 〇 

くらしと保育 A・B 
乳幼児の発達の特徴、乳幼児の生活と保育などに関する知識と技術を習得

し、子どもの健全な成長を図る能力と態度を身につける。 
〇 〇 〇 

保育ピアノと歌 A・B 
保育関係の進路に向けて、子どもの歌とピアノの基礎を２年間かけて学びま

す。 
 〇 〇 

自己表現 

（生活編 A・B） 

手芸が中心で、ファッションデザインのための素材作りに必要な刺しゅう、

編物、染色、織物、その他の手芸などに関する知識と技術を習得し、作品を創

造的に製作する。 

 〇 〇 

生活美術 美と機能性を考えながら、日々の生活に役立つような作品を制作する。  〇 〇 

教養探究 

ＳＰＩに対応した計算問題、検定に準じた語彙・読解の演習、時事に関する

文章を読んでの要約演習などを広く練習し、進路に応じた高度な演習を選択

して学ぶ。 

〇   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路先一覧 

高津理容美容専門学校・社会福祉法人おおとり福祉会・大阪樟蔭女子大学・大阪健康ほいく専門学校 

株式会社リエゾン・大阪キリスト教短期大学・南海福祉看護専門学校・医療法人守田会いぶきの病院 



 
＜家庭セット＞ 

科目 科目内容 
座

学 

実

習 

実

習

費 

くらしとフード A・B 

調理実習が中心の授業で、食品・調理について学ぶ。また、栄養、献立、テー

ブルコーディネイトなどに関する知識と技術を習得し、食事を総合的にデザ

インする能力、態度を養う。 

〇 〇 〇 

くらしと保育 A 
乳幼児の発達の特徴、乳幼児の生活と保育などに関する知識と技術を習得し、

子どもの健全な成長を図る能力と態度を身につける。 
〇 〇 〇 

自己表現 

（生活編 A・B） 

手芸が中心で、ファッションデザインのための素材作りに必要な刺しゅう、

編物、染色、織物、その他の手芸などに関する知識と技術を習得し、作品を創

造的に製作する。 

 〇 〇 

福祉・幼児体育 
１時間座学にて幼児の成長過程を学び、１時間は実技にて幼児向けの体操・

身体の動かし方やレクレーションを行う。 
〇 〇 〇 

社会福祉入門 
社会福祉に関する基礎的な知識を習得し、現代社会における社会福祉の意義

や役割を理解すると共に、社会福祉の向上を図る能力と態度を身につける。 
〇 〇  

時事問題 現代社会における、時事的な事象を中心に学習していく。 〇 〇  

実用書 
ボールペンや筆ペンなどを使って、日常でよく使われる文字や形式などを学

び、実際に役立てるようにする。また、生活に取り入れる書作品を創作する。 
 〇 〇 

教養探究 

ＳＰＩに対応した計算問題、検定に準じた語彙・読解の演習、時事に関する

文章を読んでの要約演習などを広く練習し、進路に応じた高度な演習を選択

して学ぶ。 

〇   

 

 

 

 

 

 

 

 

進路先一覧 

株式会社 PALTAC 近畿支社・（株）ライフケアビジョン・株式会社万代・小出美容専門学校 

山崎製パン株式会社・株式会社スタッフブリッジ 


