
食育の出前授業（小学部５年） 

 

 10月４日（金）に日本ハム株式会社の方をゲストティーチャーに招き、食育の出前授業

をしていただきました。まずスライドを見ながら、『朝食を食べる大切さ』や『積極的に家

の人のお手伝いをしよう』というテーマで、話を聞きました。その後、調理室にてウインナ

ーの飾り切りを体験したり、試食したりして、楽しい時間を過ごすことができました。ウイ

ンナーで可愛いハートや動物の形を作ることができて、子どもたちも大喜びしていました。

ウインナーもとっても美味しかったです。 

 

 


