
トップアスリートふれあい事業（高等部３年） 

２月 13 日（木）にハンドボール「大阪ラヴィッツ」の選手、コーチが本校に来てくださいま

した。『考えて挑戦しよう！』というテーマで、高 3生徒全員でハンドボールに取り組みました。 

小さいけれど硬いハンドボールを片手に掲げ持ってパスをしたり、ジャンプしながらパスを

したりしました。「どんなことを考えた？」と聞かれ、「タイミング！」「腕の動かし方」と発表する

生徒もいました。最後は全員がシュートを決めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


