
 

 

＜高等部の目標＞ 

(１)日常生活に必要な知識や技能を身につける。 

(２)自分の心とからだを理解し、健康に生きる力を育てる。 

(３)仲間と協力し、自主的に行動する力を育てる。 

(４)学習や経験を通して、豊かに生きる力を育てる。 

(５)将来を見つめ、社会に参加するための経験を積み、働く力を育てる。 

 

＜運営の重点＞ 

(１)生徒の心身の発達段階や障がいの状況に即し、調和のとれた教育課程を編成する。 

(２)各教科、「日常生活の指導」、「作業学習」、及び「道徳、特別の教科道徳」、「総合的な探究の時間」、

「特別活動」、「自立活動」で編成する。 

(３)「個別の教育支援計画」を踏まえ、一人ひとりの障がいの状況に応じた「個別の指導計画」を作成

し、保護者等との連携のもとに、自立活動を始めとした全教育活動を通して計画的に指導する。 

 

＜指導の重点＞ 

(１)自ら進んで挨拶ができるように支援する。 

(２)保護者の希望や本人のニーズを的確に捉え、実態に即した「個別の教育支援計画」及び「個別の指

導計画」を作成し、一人ひとりの課題に応じた支援をすすめる。 

(３)日々の清掃活動や大掃除を通して、美化に対する意識を高めるとともに、清掃技能を身につけられ

るよう支援する。 

(４)連絡帳や懇談会を通じ、保護者と連携・協力して、生徒一人ひとりが主体的に活動できるように様々

な場面で支援を行う。 

(５)職業コースの取り組みとして、ものづくりの３コース（トライ、チャレンジ、ワーキング）と清掃・

印刷等の受注作業を行うキャリアアップコースを設定し、それぞれの発達段階や興味・関心に応じ

た職業教育を行う。 

  



 

 

＜時間割＞一例を記載しています 

 月 火 水 木 金 

1 
8:50 

9:30 
日常生活の指導・自立活動・道徳 

２ 
９:35 

10:15 
体育 

職業（作業） 
（コース） 

保健体育 

職業（作業） 
（コース） 

授業 

3 
10:25 

11:05 
授業 授業 

4 
11:15 

11:55 
授業 授業 授業 

昼 

12:00 

12:10 
日常生活の指導・自立活動 

12:10 

12:30 
給  食 

12:30 

13:15 
日常生活の指導・自立活動 

5 
13:20 

14:00 
授業 授業 

総合的な探究
の時間 

授業 保健体育 

6 
14:10 

14:50 
授業 授業 特別活動 授業 授業 

  
14:55 

15:10 
日常生活の指導・自立活動 

※「授業」と記載のあるものは、学年ごとに発達課題別のグループ学習を行います。 

 そのほかの時間は、クラスや学年等で活動を行います。 

（「授業」の展開数…１年生：７班、２年生：７班、３年生：６班） 

 

 



 

 

学習グループによって活動内容が異なることがあります。一例を掲載しています。 

教科名 内容 

生活 

（国数） 

（社理家） 

・点むすび ・数 ・カレンダー ・絵本 ・身体の部位  

・畑作業 ・更衣 ・手洗い ・季節 ・清掃活動 ・リラクゼーション 

・ひらがな、カタカナ、漢字 ・買い物 

国語 
・文章読解 ・敬語 ・慣用句 ・漢字の学習  

・メモ ・作文 ・発表 ・しりとり 

社会 ・日本地理 ・選挙 ・ルールとマナー ・日本の歴史  

数学 

・電卓計算 ・暦、祝日、時間の計算 ・金銭 

・コグトレ ・トランプ ・すごろく 

・貯金・使い道 ・消費税の計算 ・様々な１日の過ごし方  

理科 
・季節 ・気候 ・災害 ・生き物 ・いろいろな物質 ・いろいろな力  

・農業 ・人体 ・エネルギー ・大地 ・宇宙 ・環境問題 

音楽 

・歌唱表現（校歌、夏の思い出、赤とんぼ等） 

・器楽表現（トーンチャイム、和太鼓等） 

・身体表現 ・鑑賞 ・リトミック ・音楽史 

美術 ・平面作品制作・玄関装飾制作・運動会万国旗、横断幕制作・立体作品・鑑賞 

保健体育 
・体つくり運動 ・水泳 ・保健 ・体力測定 ・陸上競技 ・球技 

・ニュースポーツ 

職業 

（作業） 

（コース） 

・手指訓練 ・制作活動 ・清掃 ・季節ごとの飾り作り ・紙すき 

・木材、金属加工 ・陶芸 ・織物、刺繍 ・農業 

職業 ・場に応じたあいさつや言葉遣い ・世の中にあるさまざまな仕事 

家庭 
・食べ物 ・五大栄養素 ・調理実習 ・正しい生活習慣 ・生活リズム  

・実習 ・ルールやマナー ・農作業  

英語 
・あいさつ ・自己紹介 ・身近な英語 ・気持ち ・外国について 

・体調 ・会話 ・休日の過ごし方  

 



 

 

＜高等部の主な行事＞ 

 行事 

４月 
入学式  始業式  懇談会 

交通安全指導 

５月 
前期生徒会役員選挙・認証式 芸術鑑賞会 

学校見学会   避難訓練  運動会 

６月 
学校公開 校外学習（１・２年） 水泳授業開始  

前期校内校外実習（２・３年） 

７月 学期末懇談会  終業式  高校との交流及び共同学習 

８月 夏休み  登校日 

９月 始業式  大阪８８０万人訓練  修学旅行（3年）  宿泊学習（2 年） 

10 月 

授業参観・日曜参観  学校見学会  後期生徒会役員選挙、認証式 

後期校内校外実習（１・２・３年）  

校外学習（１年） 

11 月 文化祭 

12 月 
学期末懇談会 

阿倍野高校との交流及び共同学習 終業式 

１月 始業式  避難訓練  マラソン大会 

2 月 
作品展・生野メッセ  授業参観   校外学習（３年） 

卒業生を送る会  学年末懇談会 

３月 
茶話会（３年） 

卒業式  修了式  入学者決定検査  入学説明会  

 

  



 

 

＜その他＞ 昨年度の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              運動会 

   

     

 

修学旅行（長崎方面 ５月） 

  

  

キャリアアップコース 

 

 

 

 

キャリアアップコース 

 

 

コース制（キャリアアップコース） 

修学旅行 

 

校内実習（6 月、10 月） 

 

 

 

校外実習＜福祉事業所＞（6、10 月） 

 

生野メッセ＜販売学習＞（２月） 

 

校外実習＜企業＞（6 月、10 月） 

 

 

校外実習＜企業＞（6、10 月） 


