
３．高校の先を意識して 

3-1 進路について 

 茨木西高校に入学して、皆さんは自分の夢を実現するために、さらに勉学に励むことになります。茨

木西高校には、大学や専門学校への進学や就職など、いろいろな進路先を希望する生徒がいます。３年

生になってから卒業後のことを考えるのでは遅すぎるので、１年生のうちから準備しておくべきことを

まとめておきます。 

 

１年生  

 ① 基本的生活習慣の確立 

   ・体調管理に努め毎日遅刻せず登校する。遅刻欠席が多いと、推薦入試や就職で不利になります。

特に、指定校推薦入試や看護・医療系、就職を考えている人は休まないようにしてください。 

   ・授業の予習、復習のサイクルを定着させ、毎日の家庭学習の習慣を身につけて、定期考査で 

力を発揮できるように努力しよう。 

   ・１年からの５段階評定の成績が大学入試や就職試験で使われます。 

 ② 自分を知る 

   ・自分が何に興味関心があるか、どんなことを学びたいか、将来どのような職業に就きたいかな 

ど、自分のことを考えてみよう。 

   ・将来のことについては家族ともよく話し合い、現段階で思っていることを共有しておこう。 

 ③ 充実した高校生活を 

   ・部活動や学校行事、地域活動などに積極的に参加する姿勢が大事です。 

   ・推薦入試や就職試験では面接試験があり、自己アピールできる材料が多いと有利です。 

２年生  

 ① 情報を集める 

   ・どんな学校があるか、何を学べるか、そこが自分の目標や希望に沿っているかを調べる。 

   ・複数のオープンキャンパスに参加しよう。 

 ② 進路希望の方向性を決める 

   ・自分で集めた情報を整理し、希望する進路を絞り込んでおく。 

   ・受験に必要な教科、科目を調べ、適切な教科を選択する。 

   ・家族や友人、先生に相談する。特に保護者にはきちんと自分の希望を伝えよう。 

 ③ 早めの受験対策を 

   ・まずは授業を大切にする。推薦入試では高校の成績が大きく影響します。 

   ・講習への参加や、自分で参考書や問題集を用意し家庭学習の時間を増やす。 

３年生 

 ① 進路実現に向けて 

   ・家庭学習の時間をさらに増やし、受験対策を本格化させる。 

   ・長期休暇の講習を積極的に利用する。 

   ・全国規模の模試を受験し自分の実力を知った上で、苦手教科を克服する。 

   ・家族とは受験料や入学金、初年度の授業料についても話し合っておく。 

４月中旬に保護者対象進路説明会があり、皆さんにも４月に予約奨学金の説明会があります。 



 3-2  ３年次の進路決定のスケジュール（例） 

現在の３年生のものを載せています。皆さんが３年生になった時のスケジュールは、決まり次第連絡

します。学校によって異なる場合があります。詳しくは各自でよく調べておいて下さい。 

名称変更（大学・短大）：ＡＯ入試⇒総合型選抜 推薦入試⇒学校推薦型選抜 一般入試⇒一般選抜 

    大学・短大 専門学校 就職 

４月 

進路ガイダンス（２年３月） 

保護者対象進路説明会 

予約奨学金説明会 

進路ガイダンス 

保護者対象進路説明会 

予約奨学金説明会 

進路ガイダンス 

５月   
就職希望本登録 

就職ガイダンス開始 

６月 

模擬試験校内実施 

【体育祭】 

保護者懇談 

ＡＯ入試エントリー開始 

【体育祭】 

保護者懇談 

 

【体育祭】 

保護者懇談 

７月 
模擬試験結果返却 

オープンキャンパス参加 

ＡＯ入試エントリー実施 

オープンキャンパス参加 

求人票受付開始 

保護者就職説明会 

応募前職場見学 

８月 

総合型選抜エントリー開始 

（下旬）学校推薦型選抜(指定校)

募集 

（下旬）指定校推薦募集 

応募前職場見学 

受験先決定 

（公務員）出願開始 

９月 

【文化祭】 

学校推薦型選抜(指定校)校内選考 

推薦面接ガイダンス 

総合型選抜出願開始 

共通テスト出願開始 

ＡＯ入試出願開始 

【文化祭】 

指定校推薦校内選考 

推薦面接ガイダンス 

【文化祭】 

模擬面接 

就職試験 

（公務員）１次試験 

１０

月 

学校推薦型選抜(指定校) 

学校推薦型選抜(公募制)出願開始 

指定校推薦入試 

（看護・医療） 

推薦入試出願開始 

不合格者の 

２次試験開始 

（公務員）２次試験 

１１月 学校推薦型選抜(公募制) （看護・医療）推薦入試  

１２

月 

共通テスト受験票配布 

（私立大学）一般選抜出願開始 

（看護・医療） 

一般入試出願開始 
 

１月 

共通テスト 

（国立大学）出願 

（私立大学）一般選抜 

【授業終了】 

（看護・医療） 

一般入試 

 

【授業終了】 

 

最終のガイダンス 

 

【授業終了】 

２月 
（私立大学）一般選抜 

（国立大学）前期２次試験 
  

３月 

【卒業式】 

（私立大学）一般選抜 

（国立大学）後期２次試験 

【卒業式】 

 

 

【卒業式】 

 

 

 


