
〈陸上競技部〉 

（部員数） 

男子１９人 女子８人（うちマネージャー１人） 

（活動場所） 

グラウンド 校舎周り 

（クラブの紹介） 

私たち陸上競技部は、毎日互いに切磋琢磨しあいながら日々の練習に励んでいます。 

学年をまたいで仲が良く、男女間も仲がいいため部活の雰囲気は明るく和気あいあいと

しています。基本日曜日にオフを設け、日曜日に大会の場合はその翌日にオフを設けて

います。大会で記録を残せるように個人種目を練習し、またリレーや駅伝に向けても努

力しています。勉強と部活にメリハリをつけ、目標に向けて日々頑張っています。        

（令和３年度活動実績） 

第７４回大阪高校陸上競技対校選手権大会（大阪 IH）5／２８－３１ 

女子１００ｍ６位 

女子走り高跳び４位 

第７４回全国高校陸上競技対校選手権大会 近畿地区予選会（近畿ＩＨ）6／17－20 

女子１００ｍ出場 

女子走り高跳び ８位 

第７６回大阪高等学校総合体育大会 陸上競技の部 8/１３－１５ 

女子 2 年１００m 優勝 

第 54 回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会 9/１７－１９ 

女子 2 年１００ｍ８位 

 


