
 

      
 

令和３年度 健康安全部 保健・美化係活動計画 

保健係  目標  児童生徒の健康の保持増進に向けた保健行事を計画し、実施する。 

児童生徒の障がいの実態を把握するなかで、問題点を明らかにし、具体的な取り組みをする。 

校内での感染症予防に対する取り組みを行い、校内での感染症の拡大を予防する。 

美化係  目標  児童生徒が快適で安全な学校生活が過ごせる環境を整える。 

月 保健・美化担当行事（会議ほか） 保健係 美化係 

通

年 

 感染症対策  肥満に関する指導 

安全な調理実習の実施 

衛生的で安全な環境を整える 

事務室（清掃業者）との連携 

４ 大掃除 

緊急時の体制訓練 

法で定められた各種健康診断 

（歯科検診、内科検診、結核検診、検尿一次） 

小児健診、発育測定（身長・体重） 

新型コロナ対策（４月～） 

・アルコール・液体石鹸・体温計等、保健物品の 

配付および管理一覧表作成 

・緊急時の体制訓練計画、資料作成、実施 

・各種検診の段取り 

・年間活動計画案の作成 

・各教室のアルコール消毒（通年） 

・清掃用具の点検（清掃用具アンケート実施）、配布  

・委託業者清掃箇所の確認。 

・校内清掃役割分担の作成。 

・ゴミ出しについて資料配布。 

・年間活動計画案の作成 

５ 法で定められた各種健康診断（歯科検診・内科検

診・耳鼻科検診・心臓検診・検尿二次） 

小児健診、こころの健康相談 

口腔衛生指導→1 学期中止 

・口腔衛生指導の計画検討（中止） 

・各種検診の段取り 

・熱中症予防対策（６月→９月） 

 

 

６ 法で定められた各種健康診断 

（内科検診、眼科検診、耳鼻科検診） 

視力聴力検査 

口腔衛生指導→1 学期中止 

・学校保健委員会の準備 

・口腔衛生指導の計画（中止） 

・各種検診段取り 

 

・体育大会のゴミ出しの周知 

７ 学校保健委員会 

大掃除、発育測定（体重） 

小児健診、こころの健康相談、眼科検診 

・各種検診の段取り ・大掃除とゴミ出しの周知 

・自転車置き場の清掃段取り 

・貸し出し用傘の整理 

９ 大掃除 

内科検診、小児健診、こころの健康相談、発育測

定（身長、体重） 

口腔衛生指導 

・各種検診段取り・口腔衛生指導の計画検討 

・感染症対策（加湿器の確認・使用の周知、嘔吐時の対応の

周知・吐物等処理に必要な物品の整備等） 

※9 月～11 月で計画的に準備する 

・大掃除とゴミ出しの準備 

10 口腔衛生指導 ・口腔衛生指導の計画検討  

11 口腔衛生指導、小児健診、こころの健康相談 ・口腔衛生指導の計画検討、各種検診の段取り ・銀杏祭後のゴミ出しの周知 

12 大掃除 

発育測定（体重）、こころの健康相談 

・感染症対策（インフルエンザ対策） 

・口腔衛生指導の計画検討、各種検診の段取り 

・大掃除 

 

１ 内科検診、小児健診 

発育測定（身長、体重） 

口腔衛生指導 

・各種検診の段取り 

・総括・申し送り事項の検討・学校保健委員会の準備 

・口腔衛生指導の計画検討、各種検診の段取り 

・総括・申し送り事項の検討 

２ 学校保健委員会 

発育測定（体重）、小児健診、こころの健康相談 

・総括 

・各種検診の段取り 

・総括  

３ 大掃除 ・アルコール・液体石鹸等、保健物品の回収 

・加湿器の清掃片づけの周知 

・年度末の大掃除・ゴミ出しの周知 

・HR 教室ワックスかけ段取り 

・自転車置き場の清掃段取り 

・貸し出し用傘の整理 

臨時の健康診断については年間行事予定参照 


