
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とっても大事
だいじ

なことなので知って
し

おこう！ 

 プライベートゾーンって？ 

「自分
じぶん

だけの大切
たいせつ

な場所
ば し ょ

」 のことです。 

 

他
ほか

の人
ひと

に、 

見せない
み

・さわらせない。 

他
ほか

の人
ひと

のを、 

見たり
み

・さわったりしない。 

 

必要
ひつよう

な時
とき

は、相手
あいて

の同意
どうい

を得て
え

から。 

  

覚えて
おぼ

おいてね。 

令和６年７月１日 大阪府立平野支援学校 保健室 

6月
がつ

下旬
げじゅん

は雨
あめ

の日
ひ

が多かった
おお

ですが、7月
がつ

に入り
はい

、そろそ

ろ暑さ
あつ

も本格的
ほんかくてき

になってきます。少し
すこ

でも涼しく
すず

過ごせる
す

よ

うにと下着
したぎ

を着ない
き

人
ひと

もいますが、下着
し た ぎ

はかいた汗
あせ

を

吸い取って
す    と

くれます。からだと服
ふく

の間
あいだ

の湿度
しつど

を下着
し た ぎ

を着
き

な

いときにくらべて下げる
さ

ことができるため 、涼しく
すず

感じられます
かん

。 

 また、あせもなどの皮膚
ひふ

トラブルにもなりにくいため、下着
したぎ

は夏
なつ

もお勧め
  すす

アイテムです。 

胸
むね

 

性器
せ い き

 

おしり 

口
くち

 

みせてください 

はい。どうぞ。 



健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

の結果
け っ か

 
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊７月の保健行事＊ 

 ７月１日（月）眼科検診（欠席者） 

 

 ７月３日（水）内科検診（小学部6年生・高等部3年生・欠席者） 

泊行事前には内科検診を必ず受診していただいています。9月にも欠席者検診を実施します。 

 

７月４日（木）体重測定（小学部） 

 

 

 

 

 

 

 

歯科
し か

 

治療
ちりょう

勧告
かんこく

した人
ひと

・・・7人 

「要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

」・「う歯
し

」と学
がっ

校医
こうい

から言われた
い

人
ひと

に治療
ちりょう

勧告書
かんこくしょ

を渡して
わた

います。 

 

 

眼科
が ん か

 

治療
ちりょう

勧告
かんこく

した人
ひと

・・・２人 

アレルギー症状
しょうじょう

のでている人
ひと

や目やに
め

が

多かった
おお

人
ひと

に治療
ちりょう

勧告
かんこく

を渡して
わた

います。 

 

耳鼻科
じ  び  か

 

治療
ちりょう

勧告
かんこく

した人
ひと

・・・１３人 

「耳垢
じこう

栓塞
せんそく

」 ・ 「鼻炎
びえん

」と学
がっ

校医
こうい

から言われた
い

人
ひと

が

多かった
おお

です。 

 

「もう病院
びょういん

にいってきたよー」とすでに受診
じゅしん

報告書
ほうこくしょ

を提出
ていしゅつ

してくれた人
ひと

もたくさんいます。 

 6月
がつ

下旬
げじゅん

に健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

を記載
きさい

した「健康
けんこう

のきろく」を渡して
わた

いますので 

 体
からだ

を見つめなおし
み  

、健康
けんこう

を考える
かんが

機会
きかい

の一つ
ひと

としてください。 


