
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１１月１日 大阪府立平野支援学校 保健室 

 日中
にっちゅう

はまだ半袖
はんそで

で過ごせる
す

ような日
ひ

がありますが、11月
がつ

になり

ました。朝夕
あさゆう

は寒い
さむ

ことも多く
おお

、体
からだ

の調子
ちょうし

を整える
ととの

のが難しい
むずか

季節
きせつ

ですね。1枚上
まいうえ

から羽織れる
 は お

ものを用意
ようい

するなど、調整
ちょうせい

できる服装
ふくそう

で過ごしましょう
す

。 

＊１１月
が つ

の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

＊ 

11月
がつ

６日
にち

（水
すい

）体重
たいじゅう

測定
そくてい

（小学部
しょうがくぶ

） 

 

11月
がつ

1４日
にち

（木
もく

）フッ化物
    か ぶ つ

塗布
と ふ

（高等部
こ う と う ぶ

の希望者
き ぼ う し ゃ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フッ化物
   か ぶ つ

についての案内
あんない

プ

リントは別紙
べ っ し

配布
は い ふ

しましたの

で、ご確認
  かくにん

ください。 

 
お薬
 くすり

の取り扱い
と  あ つ か

について（おねがい） 

 学校
がっこう

でお薬
 くすり

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は以下
い か

の対応
たいおう

をお願い
   ねが

しています。（4月
がつ

に配布
は い ふ

した「保健室
ほ け ん し つ

のしおり」や、学校
がっこう

のHPに

も詳細
しょうさい

を掲載
けいさい

していますので、ご覧
  ら ん

ください） 

 

〇風邪
か ぜ

症状
しょうじょう

があり、医師
い し

から学校
がっこう

でも昼食後
ちゅうしょくご

等
とう

に内服薬
ないふくやく

の処方
しょほう

が必要
ひつよう

といわれた場合
ば あ い

は、連絡帳
れんらくちょう

を通じて
つう

、 

使用
しよう

理由
りゆう

・薬剤名
やくざいめい

・量
りょう

、服薬
ふくやく

時間
じかん

をお知らせ
  し

ください。 

（例
れい

・咳
せき

がでているので、メジコン散
           さん

10％の０．１５ｇを給食後
きゅうしょくご

に服薬後
ふくやくご

水
みず

を飲ませて
の

ください） 

 

期間
きかん

が長く
なが

なり、毎日
まいにち

連絡帳
れんらくちょう

に記載
きさい

するのが大変
たいへん

な場合
ばあい

は、「与
よ

薬
やく

依頼書
いらいしょ

」のプリントを提出
ていしゅつ

ください。 

 

 

 

 

 

 

〇乾燥
かんそう

しやすい時期
じき

となっています。アトピー性
せい

皮膚炎
ひ ふ え ん

等
とう

で、症状
しょうじょう

がでた時
とき

にお薬
 く すり

を塗布
と ふ

する必要
ひつよう

がある場合
ば あ い

は、「与
よ

薬
やく

依頼書
い ら い し ょ

」をお渡し
 わた

しますのでご相
  そう

談
だん

ください。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

むし歯
   ば

があるひと むし歯
   ば

になりかけの歯
は

があるひと 

歯
は

ぐきが少し
す こ

はれているひと 「しこう」がついているひと 

小・・・ ０人 

中・・・ １人 

高・・・ ２人 

小・・・ ２人 

中・・・ ２人 

高・・・ ８人 

小・・・ １人 

中・・・ １人 

高・・・ ２人 

小・・・ １人 

中・・・ １人 

高・・・ ６人 

今年度
こ ん ね ん ど

の歯科
し か

検診
けんし ん

の結果
け っ か

です☆毎日
まいにち

の歯みがき
は

、続けて
つづ

くださいね。 

歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

で「受診票
じゅしんひょう

」をもらって未だ
ま

受診
じゅしん

されていない方
かた

は、定期
て い き

健
けん

診
しん

も兼ねて
か

受診
じゅしん

をおすすめします。 

要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

があるひと 

小・・・ ２人 

中・・・ １人 

高・・・ ２人 

★フッ素
  そ

塗布
と ふ

の様子
よ う す

です★ 

 希望
き ぼ う

の方
かた

を対象
たいしょう

に、校医
こ う い

さんが塗布
と ふ

して

くれます。欠席
けっせき

された方
かた

で希望
き ぼ う

がありまし

たら3学期
が っ き

にも実施
じ っ し

します。 


