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下に押す！ボール装置 
◎対象  

・前に押す動きよりも、下に押す動きのほうが得

意な児童生徒 

◎教科・活用場面 

ボウリングなど、スロープ（大）を使用する活動時 

◎ねらい 

・自分でボールを転がす 

・下に押す動きでボールを転がす 

◎使い方 

➀写真のように、スロープ（大）に装置をのせる 

②装置の板を斜面と平行になるように傾ける 

③好きなボールをのせる 

④児童生徒が装置の板の広い面を下に押す 

（ボ―ルが転がる） 

◎材料 

木の板 ・ ネジ ・ 金属の金具 

大きなボール、重たいボールでも使用できます！ 

ボールを使用する活動時にぜひ！ご活用ください♪ 


