
 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

正解
せいかい

は・・・左
ひだり

から 「下
した

を向く
む

」、 「すぐに冷やす
ひ

」 、 「よく洗う
あら

」 です。 

令和６年９月２日 大阪府立平野支援学校 保健室 

夏休み
なつやす

はどのように過ごしました
す

か？オリンピックがあったり、 

地震
じしん

があったり、色々
いろいろ

な出来事
できごと

がありましたね。 

さて、まだまだ暑い
あつ

日
ひ

は続きます
つづ

が、２学期
がっき

が始まりま
はじ

した。 

２学期
が っ き

は修学
しゅうがく

旅行
りょこう

や校外
こうがい

学習
がくしゅう

、文化
ぶ ん か

祭
さい

などの行事
ぎょうじ

があります。楽しく
たの

学校
がっこう

生活
せいかつ

を過ごせる
す

よう、生活
せいかつ

リズムを整えて
ととの

スタートしていきましょう。 

 

＊９月
が つ

の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

＊ 

９月３日（火）発育
は つ い く

測定
そ く て い

（中学部
ち ゅ う が く ぶ

） 

９月
  

４日（水）発育
は つ い く

測定
そ く て い

（高等部） 

９月５日（木）発育
は つ い く

測定
そ く て い

（小学部） 

９月１０日（火）泊
は く

行事前
ぎ ょ う じ ま え

の内科
な い か

検診
けんしん

    

（中３・欠席者
けっせきしゃ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期
がっき

が、始まります
はじ

。 ２学期 



 

 

 

 

 

日本
にほん

は地震
じしん

や台風
たいふう

、津波
つなみ

や豪雨
ごうう

などの災害
さいがい

が発生
はっせい

しやすい国
くに

です。「防災
ぼうさい

の日
ひ

」とは、災害
さいがい

に

よる被害
ひ が い

を少なく
すく

するために、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を行ったり
おこな

、防災
ぼうさい

グッズをそろえて、地震
じ し ん

や台風
たいふう

などが

起きた
お

ときに備える
そな

大切
たいせつ

な日
ひ

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 できていますか？☑   

 

☐必要
ひつよう

な備蓄品
びちくひん

の準備
じゅんび

（人
ひと

によって準備物
じゅんびぶつ

は違います
ちが

） 

☐家族
かぞく

との連絡
れんらく

の取り方
 と          かた

の話し合
はな  あ

い 

☐身
 み

の周り
まわ

に危険
きけん

な箇所
か    しょ

がないか、改めて
あらた

確認
かくにん

 

 

 

                 保健室
ほけんしつ

の防災
ぼうさい

グッズも見直し
みなお

ました・・・ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇災害
さいがい

時
じ

に必要
ひつよう

な常用
じょうよう

薬
や く

の預かり
あず

を希望
きぼう

されているお子
        こ

様
さま

には、「災害
さいがい

時
じ

与
よ

薬
やく

依頼書
いらいしょ

」をお渡し
       わた

しています。ご希望
       きぼう

の方
かた

は担任
たんにん

を通じて
つう

保健室
ほけんしつ

までご連絡
         れんらく

ください。 

 

〇通学
つ う が く

カバン内
        な い

に常用
じょうよう

薬
や く

をいれている方
か た

は、薬
くすり

の有効
ゆ う こ う

期限
き げ ん

の確認
か く に ん

を引き続き
ひ    つ づ

よろしくお願い
  ね が  

しま

す。 

 

防災
ぼうさい

リュックの寄贈
き ぞ う

があり、三角巾
さんかくきん

やガーゼなどの衛生
えいせい

材料
ざいりょう

を準備
じゅんび

しています。（内服薬
ないふくやく

等
とう

の薬品
やくひん

の準備
じゅんび

はありません） 

 

足ふみ
あし

吸引器
きゅういんき

の寄贈
き ぞ う

がありました。 

 

  

  

 

 

 

夏休み
なつやす

中
ちゅう

の８月
がつ

８日
  にち

、内閣府
ないかくふ

と気象庁
きしょうちょう

は宮崎
みやざき

・日向灘
ひゅうがなだ

の地震
じしん

を受け
う

、南海
なんかい

トラフ地震
じしん

に

関する
かん

「臨時
りんじ

情報
じょうほう

」を初めて
はじ

発表
はっぴょう

しました。１週間後
しゅうかんご

の１５日
    にち

には終了
しゅうりょう

しましたが、

引き続き
ひ  つづ 

災害
さいがい

に備える
そな

ことを考えて
かんが

いきましょう。 

 


