
            

 

 

 

 

 

【1学期の巡回相談について】 

 〇リコーダー指導 （A中学校 ：1年生男子） 

 小学５年生の時から平野支援学校の巡回相談を活用しているＡ中学校１年男子につい

て、中学校入学後も継続して巡回相談の希望がありました。主訴は音楽の授業でのリーコ

ーダーの奏法の支援です。本校リーディングスタッフと音楽科教員で巡回相談を実施しま

した。本生徒は、左手の指に障がいがあるために、アルトリコーダー（通常型）の０・

１・２・３の指は通常の逆の右手で押さえるようにアドバイスしました。これにより、ド

からソまでの演奏は問題なく行えました。今後、音の範囲が広がって左手が必要となって

きます。そのときの工夫の一つとして、ストラップを使ってアルトリコーダーを支え、左

手で穴を押さえるようにアドバイスを行いました。 
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