
 

東淀支Ｐ第１５号 

 

    進路情報＆アンケート                  

 

 

高等部卒業後の進路が心配･･･ 

何から始めれば良いのか･･･ 

少し調べてみたけど、わからない言葉ばかりで･･･ 

誰に相談したらいいのか･･･ 

先のことを考えると、ただただ不安になる･･･ 

このような思いをされている方がたくさんいると思います。 

ＰＴＡ進路指導委員会では、少しでもお力になれるよう、進路に関する情報をまとめていきたいと思います。 

高等部卒業後、こんな進路があるよ 

 

          

              まずは 福祉サービス事業所 から見てみよう！ 

          毎年卒業生の８割前後が福祉事業所に進路を決めているよ。 

 

 

 

   

利用期限は生涯の中で２年。                                  一般企業への 

  就職のためのスキルを身につける。                就職を目指そう！ 

  面接の練習や就職先を探すお手伝い。 

  学校と同じように企業への実習へいく。              

基本的に工賃はなし。                         

 

     就労移行支援 

 

 

 

利用期限はなし。                 働いてみることで、将来の選択肢が広がる。 

雇用契約を結ぶ。                    一般企業への就職を目指そう！ 

最低賃金の時給９６４円がもらえる。   

実働４時間の事業所が多い。 

最低賃金×４時間×２１日で約８万円の収入。 

送迎サービスは基本的になし。 

    就労継続支援Ａ型 
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利用制限はなし。 

工賃は事業所によって差が大きい。   

大阪の平均は月１万円程度。 

送迎サービスは増えているが、まだ少数。        

卒業後すぐに利用を希望する場合は、※アセス   

メントが必要。                 

     就労継続支援Ｂ型         

 

 

 

利用制限は生涯の中で２年。 

自立した日常生活・社会生活を送るために必要 

なことを学ぶ。                   

学業を中心に提供する所が増えている。               

工賃や送迎サービスは基本的になし。         

事業所の数は少ない。                    

   自立訓練（生活訓練）     生活リズムを整えながら社会生活を学ぼう！        

   

 

 

利用期限はなし。                      

日常生活のサポートを受けながら、軽作業をし       

たり、創作活動をする。                      

送迎サービスは居住地域の限定や有料など条件    

つきが多いが、相談はできる。             

※障害支援区分３以上が必要。              

     生活介護 

 

 

利用料金について（福祉サービス事業所共通） 

利用料金はサービスの利用量に関わりなく、利用者の所得に応じて負担額が決まる。 

負担上限額は、所得に応じて４段階に分かれている。上限額０円で利用可能な場合もある。 

 

 

同じ種類のサービスでも、事業所によって活動内容や雰囲気はかなり違います。 

情報収集はもちろん大切ですが、まずはご自宅近くの事業所から見学されることをお勧めします。 

直接事業所へ連絡し、見学希望と伝えれば対応してもらえます。 

学校を休んで、お子様と一緒に見学される場合は、欠席扱いになりません。  

                                

                               来年度は制度が変わる可能性があるよ。       

                                 本年度にぜひぜひ行ってみよう！ 

     

 

高３の夏休みを中心に就労移行支援事業所で

５日間実習を行うこと。この実習で就労面の

課題を挙げてもらい、それを区役所に提出し

て、Ｂ型の利用が適しているか判断してもら

うことだよ。 

※アセスメントってなに 

※障害支援区分とは？ 

障がいの状態に応じて、必要とされる支援の度

合いを表す６段階の区分。必要とされる支援の

度合いが高いほど、数字が大きくなるよ。 

本人が該当する区分によっ

て、利用できるサービスとで

きないサービスがあるよ 



                 

                次は 就職 と 職業能力開発校 について説明するよ。 

 

 

 

 

   障がい者雇用枠での就職。             出席日数 通学状況 学校での様子 

   正社員での採用は、毎年１人いるかいないか。                       など 

   正社員でなくても、有期雇用で５年経過し、希 

   望すれば原則無期雇用になる。 

   清掃・飲食関係・小売店・介護や保育施設・物     

   流関係・事務補助など職種は多数だが、毎年採 

   用があるとは限らない。             総合的に判断し、就職に 

                           向けて進めるか相談するよ。 

          

 

 

   入校選考試験がある。                  仕事に必要なスキルを学んで、 

   （国語や数学などの学科試験・面接試験・訓練    原則１年間で一般企業への就職を目指す！ 

    検査・体力検査など） 

   本校通学区域内から、おおよそ１時間で通える 

   所は、平野区・住之江区・摂津市・箕面市・伊 

   丹市にある。 

 

   職業能力開発校（職業訓練校） 

 

 

      その他、地域活動支援センター・進学・宿泊型自立訓練などもあるよ。 

 

次は、高等部の進路の進め方について 

  

     知ろう！☆インターネットなどで情報収集、実際に行って見学や体験を☆ 

       

        学   校         家   庭 

１学期 
前期校内実習（軽作業、清掃など）                  進路保護者説明会（卒業後進路の概要）                   

学期末懇談会 

 

２学期 

後期校内実習（軽作業、清掃など） 

大阪市ｷｬﾘｱ教育支援ｾﾝﾀｰ実習 ※一部の生徒 

進路講話 

進路希望調査（現時点での希望） 

学期末懇談会（夏休み見学状況確認） 

３学期 
卒業生講話（就職した卒業生による講話） 

※年度によって実施時期など変更あり                      

学年末懇談会                      

夏冬春 

休み 
1 ヶ所でも良いので、まずは福祉サービス事業所の見学に行こう！ 

就職 



  

     探そう！☆通える範囲で、どの事業所が合いそうか、候補をしぼる☆ 

 

      選ぼう！☆前後期実習と、それまでに体験した所から進路を選ぶ☆  

 

福祉サービス事業所・就職・職業能力開発校に分けて 

大まかな流れを説明するよ。 

 

 

 

        学   校         家   庭 

１学期 
前期校内実習（軽作業、清掃など） 

前期現場実習（企業など外部）※一部の生徒 

学期末懇談会 

 

２学期 

後期校内実習（軽作業、清掃など） 

後期現場実習（企業など外部）※一部の生徒 

進路希望調査（現時点での希望） 

進路保護者説明会（３年生の流れ中心に） 

学期末懇談会（進路希望確認・相談） 

３学期 
卒業生講話（就職した卒業生による講話） 

※年度によって実施時期など変更あり 

進路希望調査（３年生実習先の希望） 

学年末懇談会（３年生前期実習先決定） 

夏冬春 

休み 
本人を連れて事業所に行こう！できれば体験もしよう！ 

福祉サービス事業所 

１学期 
現場実習事前面接（本人・保護者・教員） 

前期現場実習（福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所）                      

 

事前面接が実習の１～３週間ほど前に 

    あるので、必ず参加してね。 

 

  福祉サービス事業所の実習は体験実習なの

で、卒業後の利用を保障するものではない。実

習中は、原則事業所の送迎サービスがないので

徒歩または交通機関で通所になるよ。 

夏休み 
Ｂ型アセスメント実習 

（Ｂ型利用予定・検討中を含む） 

２学期 
現場実習事前面接（本人・保護者・教員） 

後期現場実習（福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所） 

３学期 利用契約 

B 型アセスメント実習の申請の流れ 

高３の６月上旬に学校から通知 

（就労移行支援事業所のリストも配布） 

↓ 

希望の就労移行支援事業所を書いて学校に提出 

↓ 

学校が事業所と調整し、日程を決めて通知 

↓ 

学校からの通知書を持って、区役所へ申請 

↓ 

訪問調査を経て、受給者証が発行される 

↓ 

受給者証を実習先の事業所へ提出し契約 

利用に必要な手続きについて 

１８歳の誕生日の２～３ヶ月前から申請可能だ

が、後期実習が終わり、卒業後に利用する事業

所が決まった時点で、お住いの地域の区役所に

電話をかけて、必要な手続きなどを確認してか

ら行くのがおすすめ。 

 

 

 

卒業後に利用する事業所や現在利用されている

福祉サービスの状況などにより、それぞれ必要

な手続きが異なる。心配な方は区役所や先生に

確認すれば、いつでも教えてもらえるよ。 



 

 

 

読んでもわからない、もっと詳しく説明が聞きたい方はこちら 

   

     

          

         進路相談について 

 

  高等部では進路指導主事の先生と個別で（担任もしくは学年の先生同席） 

 進路相談していただけます。 

  担任の先生に連絡をして予定を合わせた上で面談の日程を決めてね。 

  時間がない方は、電話での相談や連絡帳を使ってのやり取りでも大丈夫。 

 話を聞くだけでも、損はなし！ 

  また各学部に進路指導の先生がおられるので、小・中学部も進路のことで 

 疑問が質問があれば、担任の先生を通じて聞いてみてください！ 

  ぜひ進路指導部の先生を頼ってみてくださいね。 

 

就職 

１学期 
前期現場実習（企業） 

ハローワーク求人登録                                  

 

ハローワーク淀川の方が来校して 

学校で求人登録するよ 

   

  企業の現場実習は、採用の見極めやマッチ

ングを判断する実習となるため、企業の都合で

実習が期間外になったり、回数が変更されるこ

ともあるよ。 

夏休み 就職支援講習会 

２学期 
後期現場実習（企業） 

採用選考（面接など） 

３学期 
入社手続きなど 

卒業後支援機関相談会 

正式な採用選考は、新規高等学校等就職選考のルールに基づき、例年は９月１６日以降の実施。 

内定後のスケジュールについては企業によりかなり違いがあるよ。 

職業能力開発校 

１学期 
前期現場実習（福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所） 

ハローワーク求人登録                         

   

  合格しなかった時に利用する予定の 

   福祉サービス事業所で実習するよ。 

 

  基本的に学校を通す手続きはなく、各家庭

と希望の職業訓練校でのやり取りになる。 

学校からはオープンキャンパスや選考試験の情

報提供があるよ。   

夏休み 
就職支援講習会 

入校相談・見学 

２学期 
後期現場実習（福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所） 

入校選考試験（前期） 

３学期 
入校選考試験（後期） 

入校選考試験（追加募集） 

      夏休みに各家庭から希望の職業訓練校に直接連絡を取って、入校相談を行う必要があるよ。 

      入校相談をしないと入学願書の提出ができないので気をつけてね。   



 

 

 

 

    PTA 進路指導委員会では、例年「施設見学会」「先輩保護者勉強会」 

    を開催していましたが、コロナの影響により今年度は見送ることにな 

    りました。ご了承ください。 

    活動が制限される中、進路情報をまとめることで、みなさまのお役に 

    少しでも立つことができればと配布させていただきました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

アンケート  

令和２年１２月 7 日（月）までに担任の先生へお渡しください。  
 

①進路に関することで、聞きたいこと知りたいこと疑問に思うことがあればご記入ください。 

 

 

 

 

②先輩保護者に聞いてみたいことがあればご記入ください。 

 

 

 

 

 

アンケートは、まとめてPTA進路指導委員会から進路担当の先生や先輩保護者さんに質問します。

その回答をまとめて、皆様にお知らせする予定ですので、ご協力をお願いします。 

 

 

 


