
研修名 教務研修「教育課程を考えよう：個別の指導計画を手がかりに」 

日時 2023 年 7 月 28 日(金) 

目的 学習指導要領と個別の指導計画について 

研修方法 本校全教員を対象とした講義及びワークショップ 

内容 

 学習指導要領およびシラバスと個別の指導計画の連携について、カリ

キュラムマネジメントの視点から整理します。続いて、みなさんが考え

る教育目標について再考を加え、そこから、教育目標ーシラバスー授業

の連動性について考えてみます。最後に、シラバスと個別の指導計画に

おける学習内容や個別の学習支援方策(いわゆる手立て)、評価規準につい

て具体的に検討していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



教務研修 0728アンケート結果 

 

 

 

 

 

 

本研修の良かった点、改善点を教えてください。【要約】 

・ワークショップでお互いの思いを共有することができた。普段あまりはなさないことな

ので、よかった。今まで軽く読むだけだった指導要領をもう一度読み込む必要を考える機

会となった。 

・すべての仕組み、中身が手に取るようにわかった。学習指導要領を再度読み直す良いき

っかけとなった。段階別の見方についても大変勉強になったので、今回の深い学びをアウ

トプットして、自分のものにしていきたい。 

・個別の指導計画、支援計画、シラバス、学習指導要領の流れ・つながりがわかって良か

った。 

・段階について何となく理解はしていたが 7 段階解説を聞き、意味を理解することができ

た。教務とは関係がないが、ワンスライド・ワンメッセージや色、文字を揃えるなど、お

手本通りのスライドの体裁が参考になった。 

・アリーナで開催したのは良かったが、地べたに座る 2時間はしんどかった。 

・自立活動の全体研修とかぶるところは短くしてもよかったかもしれないと思う。 

 



質問やご意見をご記入ください。【要約】 

・支援計画と指導計画のすみわけについて、生活と日常生活についてのすみわけについて、

また伺いに行かせて頂きます。 

・詳しく調べられた内容を分かりやすく分類され、理解しやすい研修でした。本当に頭の

良い方なんだなぁと思いました。語り口も柔らかく、聴きやすかったです。また開催して

ほしいです。ありがとうございました。 

・シラバスの改善が必要ではあるが、指導計画はシラバスからの選択し転記ができるよう

になったら楽になるのではないか。 

・「愛されるひとづくり」から「ICT教育の充実」まで教育の目標はとても大きいと感じた。

効率よく全部を関わらせて日々の指導に生かせるには自分がもう少し整理する必要がある

と感じた。 


