
中学部の概要 
 

１．指導のねらい 

  中学部では、本校の教育目標の達成をめざし、「基本的な生活習慣の確立、生きる力の育

成」に重点をおいて教育実践を行っている。具体的目標は、次の①～③である。 

① 日常生活に役立つ基礎的な知識・技能の習得を図る。 

② 基本的な生活習慣を身につけ、心身ともに健やかな成長を図る。 

③ 適切な人間関係を築くためのコミュニケーション能力を育てる。 

 

２．生徒の実態 

  住吉区・東住吉区・平野区（一部）に居住する生徒が在籍している。生徒は主に通学バ

スを利用して通学しているが、実態に応じて徒歩や公共交通機関（電車、バス等）を利用

して自力通学を行っている生徒もいる。また、自力通学生徒の中には、放課後のクラブ活

動（バスケットボール部）に参加している生徒もいる。 

 

３．教育課程の概要と実践（○内の数字は週当たりの時間数） 

  教科・領域別の指導（国数外⑤、社理②、音楽②、美術②、体育③、特別活動②、自立

活動⑦、道徳①）、教科・領域を合わせた指導（日常生活の指導⑤、作業学習④）、総合的

な学習②で実施している。 

  国数外（国語・数学・外国語）と社理（社会・理科）は、認知面・情緒面・身辺自立な

どを総合的に判断して各学年を４～６つの班に分けて、音楽と美術はその班のうち２～３

つの班を合同した形態で学習している。保健体育は、３学年全体を４班に分けた縦割り班

で学習している。 

  作業学習は、各学年３～４班編成で学習している。重度生徒の班は刺しゅうや木材を使

った作品づくりを中心とした学習を通年で行い、中・軽度の生徒は技術分野や家庭分野の

両方の作業を学習するために前期・後期で交代している。自立と社会参加に向けて、中学

部の段階から集中して作業に取り組む態度を養い、作品を完成する喜びを味わうことがで

きるよう学習内容を工夫している。さらに、すべての活動において、一人ひとりの生徒の

特性に合わせた環境を整えながら実践している。 

  

４．時間割（例） 

 時  間 月 火 水 木 金 

１  ８：４５～ ９：２５ 日 常 生 活 の 指 導 ・ 自 立 活 動 

２  ９：３０～１０：１０ 自立活動 
総合 

学級活動 自立活動 
作業学習 

３ １０：２０～１１：００ 音楽 国数外  道徳 
美術 社理 

４ １１：１０～１１：５０ 国数外 音楽 国数外 国数外  音楽  保健体育 

 １１：５０～１２：５５ 給 食 ・ 昼 休 み 

５ １３：００～１３：４０ 

社理 美術 保健体育 作業学習 
音 楽 国数外  国数外 

６ １３：５０～１４：３０ 国数外 学級活動 

７ １４：３０～１５：１０ 日 常 生 活 の 指 導 ・ 自 立 活 動 

下 校 １５：１０  



５．主な学校行事及び学部行事 

４月 入学式、始業式、家庭訪問（１年）・懇談会（２・３年）  

新入生歓迎会、避難訓練 

５月 前期生徒会選挙、ＰＴＡ総会、運動会 

６月 宿泊学習（２年）、校外学習（１、３年）、授業参観、水泳指導 

７月 水泳指導、学部集会、懇談会、終業式 

夏季休業 

８月 夏季休業 

９月 始業式、短縮授業、後期生徒会選挙 

１０月 創立記念日、校外学習（１、２年）、修学旅行（３年） 

１１月 授業参観 

１２月 文化祭、学部集会、懇談会、終業式、冬季休業 

１月 始業式、授業参観 

２月 避難訓練、卒業生を送る会、懇談会（３年） 

３月 懇談会（１、２年）、卒業式、修了式 

 


