
公開講座「エピペン講習会」の報告 
 

  
先に実施しました公開講座「エピペン講習会」について、下記のとおり報告します。また、 

あわせて参加いただいた皆様、運営にご協力をいただいた皆様に心よりお礼申しあげます。 
 
○第８回「エピペン講習会」の概要 
・日 時  平成 30 年６月 28 日（木）午後 2 時から 4 時 30 分（受付午後 1 時 30 分から） 

・場 所  柏原羽曳野藤井寺消防組合消防本部 

・対 象  府内の幼稚園・保育所、小学校、中学校、高等学校、支援学校の教職員及び教育関係

者、病院関係者、保護者 

・定 員  １００名 

・内 容   

テーマ 「食物アレルギー/アナフィラキシーの対応と学校生活」 

①講 演 『食物アレルギー/アナフィラキシーの対応と学校生活』 

大阪はびきの医療センター小児科 高岡 有里 医師 

 ②実技指導 6 班編成で各班に医師・エデュケーター・救急救命士が講師となりエピペンの
使い方の実技指導をした。使用するときの注意点を具体的に解説。 

大阪はびきの医療センター小児科 高岡有里 医師 
大阪はびきの医療センター看護師（エデュケーター）４名 

        柏原羽曳野藤井寺消防組合救命救急士１名 

 
  ③アナフィラキシーへの良くない対応の実演を見て、問題点を考える。 

④アナフィラキシーへの対応の実演を演じたり見たりして、より良い対応について考える。 

 
○アンケート結果報告 外部から ７２名 （アンケート回収：６９名 回収率：９６％） 

 

・参加者について 

 校種では、小学校４８％、中学校３０％、支援学校１２％、幼稚園・保育所７％、その他３％、

未回答１％だった。 

 職種では、養護教諭・助教諭４８％、教諭・講師・保育士２５％、栄養教諭１４％、管理職６％、

その他７％だった。 

応募は定員を超えた後も、引き続き数名から問い合わせがあった。地域の学校での講習会のニー

ズはまだまだ高いと思われる。 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

※表の数値は人数を表している。 

 

 

 

 

 

 

幼・保 小学校 中学校 高等学校 支援学校 その他 未回答 合計

5 33 21 0 7 2 1 69

管理職 教諭・講師 養護教諭・助教諭 栄養職 その他 未回答 合計

4 17 33 10 5 0 69

所属

職種

初めて ２回目 それ以上 未回答 合計

公開講座参加 51 9 9 0 69



・当日アンケート結果 4 点法で集計。    非常にそう思う 4 点 

                         そう思う 3 点 

                       そう思わない 2 点 

                     まったく思わない 1 点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どの項目も肯定的評価の基準ポイントの 2.5 点を大きく上回っているので好評だったと思われる。 

 

○まとめと課題 

 ①養護教諭・助教諭の参加割合がいちばん高いのは例年通りであった。4 月 5 月は学校健診が多い

ため 6 月実施が妥当と思われる。 

 ②ロールプレイを見たり実演したりすることで、正しい知識とともに緊急対応をあらかじめ決めて

おき実際に訓練もすることの重要性が参加者に強く伝わった。 

 ③班別での活動に長めに時間をとり、その中で質疑応答を行ったので活発に意見交換ができたが、

班の中で解決した質問の中に全体でも共有したほうがよいことがあり、全参加者に伝えきれない

部分が残った。 


