
自立活動だより

 

 

堺咲花病院分教室の自立活動は週に１～２時間、制作活動やゲーム、散歩など 

いろいろな活動に取り組んでいます。友だちや先生と協力したり、リラックスしたり、 

達成感を味わったりすることを目標にしています。授業の一部をご紹介します。 

 

大阪府立羽曳野支援学校 
堺咲花分教室  

 

 

 

 

『制作活動』 

折り紙、クリアファイル、シール、 
ポンポンマスコットなど・・・ 

 

 

『散歩』 

分教室の周りや近くの公園をの

んびり歩きます。 

 

鬼ごっこや 

バドミントンをするこ

ともあります。 

 

ゲ
ー
ム

 

『ゲーム』 

いろいろな種類のカードゲームや

ボードゲームがあります。 

ゲームの進め方がわからない時は、

友だちや先生がやさしく説明して

くれます。 

 

 


