
海外ホームステイ研修 in Australia 5日目 

  

前日の夜から雨が降り続いていたため、普段より肌寒い朝でした。 

本日の午前は、ボタニックガーデンに行きました。雨が降っていたのでオース

トラリアの植物に直に触れることはできませんでしたが、多くの生徒が現地の

植物を観察し写真に撮っていました。道中に美術館もあり、オーストラリアの木

で製作された作品や絵画を見ることができ、心身ともにリフレッシュしている

ようでした。  

 

ボタニックガーデンにはカフェがあり、コーヒーやケーキを注文する生徒も

多くいました。支払いなどで戸惑いもあったようですが、頑張って購入すること

のできた生徒達は満足そうにしていました。 

  

 



本日、誕生日を迎えた生徒がいました。昼食前に皆で拍手をしながらバースデ

ーソングを歌ってお祝いをしました。祝ってもらった生徒は恥ずかしそうにし

ていましたが、幸せそうに「 Thank you」と生徒全員へ向けてお礼を言ってくれ

ました。 

 

 

午後からは、世界の食文化について授業をしていただきました。動画を用いた

授業はオーストラリアで初めてだったので、生徒達はいつも以上に集中して動

画を鑑賞していました。食文化の動画を見て、各国の有名な料理について学ぶこ

とができました。味覚に関する英単語を学ぶ際には料理名が書かれたプリント

を用いて説明していただき、生徒達もイメージしやすく理解しやすかったよう

です。また、クロスワードを使ったゲームでは食材の英単語を学ぶこともでき、



近くの生徒や担当の先生に質問・相談をしながら取り組んでいました。 

休憩後は、自分の好きな食べ物について絵を描いて紹介しました。また、授業

の最後には 4 つのグループに分かれてすごろくを行いました。馴染みのあるゲ

ームでルールもよく知っているため、とても盛り上がっていました。 

 

 

明日は SPCでの授業はなく、一日グリーン島の観光です。世界自然遺産の一つであ

るグレートバリアリーフを見るなど、オーストラリアでしかできない貴重な経験を得

ることができます。本日で研修は折り返しを迎え、SPCで受ける授業は残り一回とな

りました。明日のグリーン島観光でエネルギーをチャージして残りの研修も頑張って

欲しいと思います。 


