
保護者の皆様へ 

災害時に備えて準備しましょう！ 

○ご準備の際に、チェックしてご確認ください。 

 

裏面に、現在の校内備蓄品を紹介しています。食事、飲料水に関しては児童生徒と教職員合わせて 300

人弱が3日間過ごすには足りていない状態です。また、白ご飯系のみですので、味がついていないご飯が

食べられない場合など、子どもに合わせてふりかけを持たせる等対策が必要です。以上を踏まえ、各ご家

庭で検討し準備願います。 

 準備物 留意点 チェック 

非
常
用
持
ち
出
し
袋 

非常用持ち出し袋（30×40㎝） 

入学時学校より配布します。 

災害時、個別に必要となる物を入れます。 

 

・油性ペンで名前（フリガナ）を記入す

る。 

・中に入れる物については、②非常用持

ち出し袋の中にいれるものを参照。 

・学期はじめに提出、学期終了時に持ち

帰り、内容物の入れ替え、確認をす

る。 

 

④常用持ち出し袋 内容確認表 

災害時、非常用持ち出し袋を開封した人が

内容を確認できるようにするための表で

す。 

・非常用持ち出し袋の内容物を記入し、

袋に入れる。 

 

 

 

⑤ＳOS カード(非常袋用) 

災害の発生したタイミングによっては、保

護者や担任が駆けつけるまでの間、どんな

人でも簡単に理解でき、適正な支援ができ

るよう所持します。 

・⑥SOSカード（記入例）を参照して

記入する。 

 

 

 

 

通
学
カ
バ
ン 

⑤ＳＯＳカード（通学カバン用) 

通学中に災害にあった時の為に、通学カバ

ンに携帯します。 

・チャック付きのビニール袋等に入れて 

１年間通学カバンに入れておく。 

・内服薬がある場合は、内服薬の袋に入

れておく。 

 

毎日の内服薬（1 日分） 

災害時用です。内服薬がある場合は、学校

で通常内服している薬とは別に必ずご準備

ください。 

⑦災害時緊急与薬依頼表 

内服薬がある場合は、必ずご記入くださ

い。 

・災害時緊急与薬依頼表、投薬時に必要

なものをセットにして袋に入れる。 

・確認印を必ず押す。 

・学期途中に服薬の変更がある場合は、

与薬依頼表の訂正（赤字）と薬の変更

を必ずする。 
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