
大阪府立藤井寺支援学校 令和8年度

夏季公開研修のお知らせ
第1回 7月27日（月）10:00～12:00（受付：9:30～）

第2回
7月29日（水）14:00～16:00（受付：13:30～）
「FBM（ファシリテーション・ボール・メゾッド）
研修会」

場所：藤井寺支援学校 自立活動ホール
講師：河野健三（FBM研究会代表）
内容：ファシリテーション・ボール・メソッド（FBM）は、空気量を調整した柔らかい
ファシリテーション・ボール（FB）を媒介にしたボディワークです。 特別支援教育の自立
活動として取り入れられ、子どもたちの学習活動のしづらさを、こころと身体の面から、
ゆったり、楽しく取り組む教育的アプローチ方法です。肢体不自由、知的障害、発達障害、
病弱の子どもたちに活用されています。
※講義と実技を行い体験しながら学びます。動きやすい服装をご準備ください。

参加ご希望の方は、QRコードを読み込みGoogleフォームもしくは
URLから申し込みください。
（この資料は藤井寺支援学校ホームページの研修案内に掲載されています）

お気軽にお問い合わせください 担当 薄雲・久保
（薄雲：T-UsugumoY@medu.pref-osaka.ed.jp）

お問い合わせ先

大阪府立藤井寺支援学校 TEL:072-973-1313
FAX:072-973-2853

自立活動体験会（地域向け）
場所：藤井寺支援学校 からだの教室
内容：ファシリテーションボール、スパイダー・システム、感覚運動遊具などを体験し
ていただけます。

第3回
7月30日（木）10:00～12:00（受付：9：30～）
「感覚統合と遊びの違い

ー自分の身体を通して知る感覚統合－」
場所：藤井寺支援学校 会議室、からだの教室
講師：大阪府立富田林支援学校 中山 太郎
内容：「感覚統合」という言葉は知っているけれど、「遊び」と何が違うの？そのような
疑問を持つ先生方におすすめの研修です。本研修では、感覚統合理論の基礎や感覚受容器
の仕組みについて解説。さらに、感覚運動遊具を用いた実践を通じ、頭と体で学びを深め
る内容です。子どもたちの行動の背景を理解し、より良い支援につなげる第一歩としてご
活用ください。
※講義と実技を行い体験しながら学びます。動きやすい服装をご準備ください。

申込締切7/15 (水)

★教材教具展をご覧いただけます

（URL：https://forms.gle/Hxucc9zQunmDCx8D8）

※参加は、お子さんと保護者の方と一緒にご参加ください。可能であれば地域の学校の担任
の先生も一緒に参加してください。

定員：３０名

定員：３０名

★教材教具展をご覧いただけます

※「自立活動体験会」に参加される保護者以外は校内駐車できません。公共交通機関での来校をお願いします。

★保護者の方は、自家用車で来校し、校内
に駐車していただいても構いません。
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