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平成２９年度 保健室の取り組みについて 

 

１．定期健康診断 

 

内  科・・・ 定期健診(計１６回) 

             宿泊学習前健診（小５、中２、高２）、修学旅行前健診（小６、中３、高３） 

              小・中学部就学前健診（予定） 

 

眼  科・・・ 

 

 

 

 

 

    耳 鼻 科・・・ 

 

 

 

 

    歯  科・・・ 

 

 

 

 

 

 

尿 検 査・・・     

 

 

 

 

 

 

心臓検診・・・ 

  

 

 

 

結核検診・・・ 

 

 

 

 小 中 高 

アレルギー性結膜炎 ０ １ ３ 

眼脂 ２ １ ４ 

その他  ０ 

 小 中 高 

アレルギー性鼻炎 １ ３ １ 

その他（浸出性中耳炎、耳垢など）  ５ 

 小 中 高 

う歯あり ５ ６ １４ 

歯垢・歯石 ３ ２ ５ 

歯肉炎 ２ １ ３ 

不正咬合 ０ ０ ０ 

 小 中 高 

受検対象者 １１９ 

受検者 １１７ 

２次 ３ ２ ３ 

１次精密検査受検者 ０ １ ２ 

 小 中 高 

管理区分Ｃ ０ ０ １ 

管理区分Ｄ １ ２ ２ 

管理区分Ｅ ２ ２ １０ 

 高 

受検対象者 ２２ 

受検者 ２２ 

１次精密検査対象者 ２ 



10 

 

２． 欠席状況 （検診・訓練・家事都合を除く、のべ人数） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 

出席すべき日数（日） １５ ２０ ２２ １３ ２０ ２１ ２０ １６ 

小学部 ６７ ４６ ５４ ６３ ７９ １０６ ９９ ７７ 

中学部 １６ ２４ ２３ １７ ２１ ２８ ４１ ２４ 

高等部 ４８ ８０ ３８ ２９ ５３ ６７ ５６ ３１ 

計 １３１ １５０ １１５ １０９ １５３ ２０１ １９６ １３２ 

 

＊感染症発生状況 … 計５件 

 ５月 １１月 １２月 計 

小学部 ０ ０ ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ１、溶連菌１ ２ 

中学部 ０ ０ ０ ０ 

高等部 溶連菌１ RS ｳｨﾙｽ１、溶連菌１ ０ ３ 

計 １ ２ ２ ５ 

Ｈ２９年１２月２２日現在 

 

３．病院受診状況 … 計５件 

月 日  

４ ２１ 左耳介打撲傷、左耳介裂傷 

５ １１ レジオネラ肺炎の疑い、肺炎球菌感染症 

６ ２１ 右第１趾圧挫傷 

７ １２ 左手関節部打撲傷、左腰部打撲傷 

９ １２ 前額部打撲傷、鼻骨骨折、股関節痛 

Ｈ２９年１２月２２日現在 

 

４．主治医訪問等状況 … 計３件 

4

月 

21

日 

小 1 5 

月 

17

日 

小 5 10 

月 

11

日 

高 2 

      Ｈ２９年１２月２２日現在 

 

５．抗てんかん薬の保健室預かり状況 

Ｈ２９年１２月２２日現在 

 

 

  在籍数 
座薬学校保管 

人数 割合（％） 

小学部 ３９ ２７ ６９．２％ 

中学部 ２９ ９ ３１．０％ 

高等部 ５１ １９ ３７．３％ 

計 １１９ ５５ ４６．２％ 
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4月 

6.5% 
5月 

9.5% 

6月 

22.3% 

7月 

12.7% 

9月 

12.7% 

10月 

12.7% 

11月 

11.1% 

12月 

12.4% 

月別 

６．学校における医療的ケア実施状況（通学籍） 

医療的ケア項目 人数 

栄養 

経管栄養 

(経鼻的に胃内や十二指腸へ留置されている管からの注入) 
４ 

（うち経腸栄養用輸液ポンプ使用） １ 

経管栄養(胃ろう) ２６ 

（うち経腸栄養用輸液ポンプ使用） ３ 

呼吸 

口腔・鼻腔吸引(咽頭より手前まで) ２９ 

気管切開部からの吸引 １６ 

（うちカニューレフリー） ３ 

ネブライザー等による薬液の吸入 １４ 

酸素療法（常時） ４ 

酸素療法（必要時） １２ 

排泄 自己導尿（見守り） １ 

導尿 ４ 

医療的ケア対象児童生徒数 ３９ 

Ｈ２９年１２月２２日現在 

 

 

 

７．来室者の状況とまとめ  

●４月から１２月までの来室者は、６２７人であった。(昨年度：７５５人) 

●病気や怪我による来室もあるが、心理的な問題での来室や保護者の相談、担任の相談目的の来室も多

く、多種多様な来室者が見られた。 

 

●他の月と比べると、６月の来

室の割合が最も高くなっている。

児童生徒、教職員ともに疲れが

出てくる時期であり、プール指

導の時期と重なるので普段以上

の注意が必要である。 
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擦過傷 

18.0% 
切り傷 

3.4% 

刺し傷 

0.8% 

打撲 

13.6% 

筋肉痛 

1.1% 

捻挫 

0.6% 発疹 

0.4% 

虫刺され 

14.6% 

その他 

皮膚異常 

28.6% 

目のかゆみ 

4.0% 

目の充血 

1.9% 

鼻出血 

1.5% 

口内炎 

0.2% 

爪の割れ 

・欠け 

3.0% 

その他 

8.3% 

保健室来室（外科） 

●外科での来室者は４７４人 

で内容別にみると、 

１位「その他皮膚異常」 

２位「擦過傷」 

３位「虫刺され」 

であった。 

その他皮膚異常とは、 

さかむけ・内出血・化膿等で、

さかむけが最も多い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●内科での来室者は１５５人

で内容別にみると、 

１位「発熱」 

２位「倦怠感」 

３位「頭痛」「その他」 

であった。 

●先生方の健康観察から児童

生徒の異変に気づくことも多

いので、こまめな情報共有が大

切である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●内科検診について、ほぼ全員が検診を受けることができた。また適宜健康相談を実施し、健康の保

持増進に努めた。 

●歯科校医に６月３０日までの期間で３回来校していただき、ほぼ全員が歯科検診を受けることがで

きた。歯磨き指導は、今年度は中学部を対象に行った。全体指導だけでなく、丁寧な個別指導もし

ていただき、生徒や保護者、教職員からも好評であった。 

発熱 

33.5% 

倦怠感 

14.2% 

てんかん 

発作 

10.3% 

嘔吐 

9.7% 

頭痛 

13.5% 

咳 

0.6% 

腹痛 

3.2% 

咽頭痛 

0.6% 

下痢 

0.6% 

その他 

13.5% 

保健室来室（内科） 


