
 

 

 

 

 

１．高校生活も２週目に突入！ 

先週は、学校生活の説明や検診が続きましたね。 

クラス委員決めは、みんなの協力のお陰で、大変スムーズに決まりました。ありがとう！ 

放課後には、先輩と一緒に体育館でバレーボールをしたり、グラウンドでサッカーをする 

姿を見られました。部活動や生徒会活動に興味がある人は、どちらも学校生活でしか 

味わえない経験ですので、ぜひ参加しましょう！今週金曜日は料理部の体験会があります♪ 

さて、まだまだ始まったばかりですが、話しやすい先生や、友だちはできましたか？ 

友だちは待っていて『できる』こともありますが、自分から話しかけて『作る』経験も大切です！ 

初めての場所や人に対して緊張してしまうのは当たり前ですので、恥ずかしがらず勇気をもって自分から

クラスの人や先生に挨拶をしたり、話しかけたりしてみましょう！ 

また、みんなが書いてもらった自己紹介カードは、後ろの掲示板に張っていくので、ぜひ見てください！  

                  【担任：     】 

２．いよいよ授業開始！！ 

 さて、いよいよ明日から授業が始まります。進級・卒業に向けての第１歩です。 

担当の先生の話をしっかり聞いて、集中して取り組むように心がけましょう！！ 

何事も最初が肝心！ 忘れ物や遅刻のないように注意しましょう！！     【学年主任：     】 

    

３．検診等について 

 先週は、『身体計測』、『歯科検診』、『内科検診』が行われました。 

今週は、『検尿』、『心臓・結核検診』、『色覚検査（希望者）』が予定されています。 

各健診は、自身の健康状態を把握する大事な機会です。 

指摘された事は普段の生活から改善し、必要があればお医者さんで治療しましょう！ 

【保健人権部：     】 

４．今週の予定 

4月 １限目 ２限目 ３限目 ４限目 備考 

15（月） 交通安全講習会 

（視聴覚室） 
総合   

 

16（火）～19日（金） 1～4限 25分授業 

（４限終了：１９時５５分） 

16日（火） 検尿 

17日（水） 心臓・結核検診 

18日（木） 検尿 
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