
みなさん、こんにちは。准校長の服部です。  

 

７月 19 日から始まった夏休みも終わり、今日からいつもの学校生活に戻ります。 

さて、夏休みに入るにあたり、私からお願いをしましたが、覚えていますか？ 

私は夏休み前に「自分を大切に、自分の心と体を守ってください」と、伝えました。

ですので、今ここにいると、言うことは自分の心と体を守れたからだと思います。 

 

 また、SNS での何気ない一言で自分の思いもしないところでトラブルに発展するこ

ともあります。というお話もしました。トラブルに巻き込まれたりしませんでしたか？

夏休み中、世の中ではタレントで You tuber のフワちゃんが SNS で発した不適切な

言葉で本人は「芸能活動休止」になっています。またアーチェリーパラリンピック代表

選手の重定選手も他の選手に対する SNS での誹謗中傷により裁判で賠償命令を受け、

パラリンピックを辞退することになりました。ちなみにこの誹謗中傷は約３年前のこと

ですが、今になってこんな大変なことになってしまいました。二人とも自らの”軽率な

発言”で夢舞台への切符を失ってしまった。と言えるのではないでしょうか。 

 皆さんもくれぐれも注意してください。 

 

最後に、この夏休み中、宮崎県で震度６弱、神奈川県、茨城県で震度５弱と大きな地

震が続きました。いつ南海トラフがあるかもしれません。そして現在近づいている台風

10 号です。現在の予報では 30 日（金）から 31 日（土）にかけて近畿地方に最も接

近します。30 日（金）の授業については HP や寝屋定メール等によって連絡しますが 

先生方が学校へ来られないような事態になると、連絡する方法も限られてきます。この

機会に各自のスマートフォンを利用し、Chromebook で使用している ID を利用し

Classroom で確認できるか試してみてください。“いざ”という時のためです。 

 

夏休みは終わりましたが、 

この先も「自分を大切に、自分の心と体を守ってください」以上です。 
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