
情報科コラム第４回 パソコンのキーボードやマウスは便器より汚い！？ 

 

 

 いよいよ 2 範囲開始！ ということで、４階と５階にあるパソコン室のキーボードとマ

ウスの清掃をしました。 

 

 実は、清掃をしていないキーボードやマウスにいる雑菌は便器の 5 倍いるそうです（海

外の研究結果）。怖い話です・・・。でも、少し手入れをするだけで清潔に使うことができ

ます。その手入れ方法とは・・・除菌ウエットティッシュで拭くだけ。除菌ウエットティッ

シュは 100 円均一のもので十分です。安くて簡単ですよね。ただし、強くゴシゴシ拭きす

ぎないこと。あまり強く拭くとキーボードの文字が消えてしまうので要注意です。 

慣れている人はキーボードのキーをつまようじなどではがして掃除する人もいますが、元

に戻せなくなったりキーが割れたりすることがあるのでおすすめしません。 

 

手に触れる部分の掃除はこれだけで OK ですが、キーボードの隙間に入ったホコリはテ

ィッシュでは取れません。そこで、キーボードの隙間のホコリが気になるときはエアダスタ

ーを使います。エアダスターとは、勢いよく空気が出るスプレー缶のことで、家電量販店や

ホームセンターなどで 500 円程度で売られています。これで隙間のホコリを吹き飛ばせま

す。エアダスターを使うと周囲がホコリだらけになることがあるので屋外での作業をおすす

めします。エアダスターは、パソコン以外にも窓サッシの隙間の掃除などで使えるので、家

に１つあると重宝しますよ。 

 

 今回はキーボードやマウスの掃除についてお伝えしました。日頃よく使う物は、綺麗に掃

除して気持ちよく使いたいものですよね。最後に１つだけ大事なことを。掃除はパソコンの

電源を切ってから行いましょう。電源が入ったまま掃除すると思わぬトラブルや故障を招く

ことがありますので注意してください。 

 


